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Qui sommes-nous ?

Dans le cadre de sa stratégie, les thématiques prioritaires suivantes ont été identifiées : art de vivre
(gastronomie & œnologie, culture, city break…), bien-être thermal, grands itinéraires, la
montagne (toutes saisons) et la pleine nature - outdoor.
Partir Ici est au cœur de la stratégie d’Auvergne-Rhône-Alpes Tourisme. 

Auvergne-Rhône-Alpes Tourisme est une association loi 1901 ayant pour objet la promotion et la
coordination des actions de promotion touristique de la région Auvergne Rhône-Alpes en région,

en France et à l’étranger.

La stratégie d'Auvergne-Rhône-Alpes Tourisme

L'écosystème PARTIR ICI
Auvergne-Rhône-Alpes Tourisme s’implique avec PARTIR ICI dans un plan de transition vers
le tourisme de demain, un tourisme de proximité et durable.
Partir-ici.fr, le guide pour mieux voyager près de chez soi, propose des activités originales
et durables, hors des sentiers battus et réparties sur toute la région Auvergne-Rhône-Alpes.
Pour accompagner les habitants dans leurs recherches, la communauté des éclaireurs, des
habitants passionnés, teste et partage ses expériences.

Synergies

Le guide s’adresse premièrement aux habitants
d’Auvergne Rhône Alpes, et majoritairement
aux habitants des zones urbaines. Les deux
tiers des touristes de proximité résident dans
des villes de plus de 20 000 habitants. Ils
proviennent majoritairement du Rhône et de
l’agglomération lyonnaise (31%), de l'Isère
(18%) et de la Loire (12%), selon une étude de
Kantar en 2019.
Partir-ici.fr s'adresse aussi aux voyageurs
francophones présents en région.

Cibles
Au-delà du guide de voyage à destination
des habitants et voyageurs de la région,
Partir Ici est un projet collaboratif qui
embarque et sensibilise l’ensemble des
acteurs touristiques régionaux aux notions
de tourisme durable et de proximité.

Auvergne-Rhône-Alpes Tourisme met en
relation chaque partie prenante pour créer  
des synergies et du lien entre acteurs du
tourisme. 

https://www.partir-ici.fr/?id=lkgujd2u


A contacter pour inviter des éclaireurs :

Marie STURM 
Chargée de projet PARTIR ICI 
m.sturm@auvergnerhonealpes-tourisme.com

La mise en relation

Auvergne-Rhône-Alpes Tourisme souhaite faciliter la mise en relation des éclaireurs aux acteurs
du tourisme : socioprofessionnels, hébergeurs, institutionnels, partenaires etc. 

Conditions : 
L'offre testée doit être présente sur Partir-ici.fr
L'activité devra être offerte à l'éclaireur et l'accompagnant

L'annuaire & kit média éclaireurs convient au besoin de communication et de visibilité des offres à
échelle régionale. Le professionnel sélectionne l'influenceur selon ses centres d'interêts et son
implantation géographique. 

Pour conserver notre relation privilégiée avec la communauté des éclaireurs, la mise en relation
sera effectuée par Auvergne-Rhône-Alpes Tourisme. Professionnels, merci de nous adresser
un mail accompagné d'une demande précise et le choix des éclaireurs que
vous souhaitez inviter.  

La mise en relation avec l'éclaireur est gratuite. Après lecture attentive de votre demande, nous
transfèrerons votre mail à l'éclaireur. Il vous contactera par la suite, s'il est intéressé par ce
partenariat en vous précisant ses conditions. Les conditions varient en fonction des éclaireurs (prix,
type de contenus produits etc.).

Organisation d'une rencontre avec plusieurs éclaireurs : 
Si vous souhaitez organiser une journée/soirée découverte groupée et inviter plusieurs éclaireurs,
nous pouvons co-organiser une rencontre. Auvergne-Rhône-Alpes Tourisme communique
l'événement auprès des éclaireurs et co-finance l'événement jusqu'à 500€HT, en fonction du coût
de la rencontre. 

Professionels Eclaireurs



Qui sont les éclaireurs ?

​Micro-influenceurs, greeters, habitants passionnés et engagés : ils  sont au cœur du guide de
voyage local et durable sous la casquette « éclaireur ».

Les éclaireurs vous partagent leurs bons plans et coups de cœur. À chaque nouvelle aventure et
loisir testés, ils rédigent des avis et postent des photos pour vous mettre dans l’ambiance avant
même d’être sur place. 

Créateurs de contenu

En fonction de vos besoins et selon leurs
compétences, ils peuvent créer des photos, posts
réseaux sociaux,  articles de blog ou vidéos.

Rémunération aléatoire

Selon les profils d'éclaireurs, la prestation
pourra être offerte en contrepartie de la gratuité
de l'offre testée. Certains éclaireurs pourraient  
vous envoyer un devis.

Faire découvrir la beauté et l’authenticité de la
région au-delà des incontournables et clichés.  
Partager leur passion pour la photographie.

Leur passion commune

Habitants de la région



Leurs services 

Des posts sur  Instagram, Facebook, Tiktok, selon les réseaux de l'éclaireur

Article rédigé sur le blog de l'éclaireur
Article rédigé sur www.partir-ici.fr 
De belles photos pour illustrer les propos et l'expérience vécue

Qualité numérique pour tous supports (détail des conditions à demander à l'éclaireur)

Réseaux sociaux

Contenu Web

Reportage photos

Création de vidéos
Reportage vidéo immersif 
Courtes vidéos pour les réseaux sociaux
Longues vidéos sur demande

Avis partagé sur www.partir-ici.fr 
Avis imagé, visible sur votre offre sur le site www.partir-ici.fr 

Ci-dessous, une liste exhaustive des services proposés par les éclaireurs. Une fois la mise en
relation faite, il vous faudra convenir avec l'éclaireur des prestations souhaitées et de leur coût.
Si les prestations sont payantes, l'éclaireur vous enverra un devis.
Le rôle d'Auvergne-Rhône-Alpes Tourisme est de faciliter la mise en relation entre les acteurs du
secteur. Cependant, une fois la mise en relation effectuée, l'Agence se dédouane de toute
responsabilité.

LISTE DES SERVICES



Une ville thermale pour un
séjour entre découverte du
patrimoine, nature et
pause bien-être. 
Ces villes ont toutes un
charme particulier et une
douceur de vivre très
agréable.

Vichyssoise d’adoption, je partage sur mon blog
mes coups de cœur et visites de la région. 
Le patrimoine historique et culturel, le spectacle
vivant et la nature sont mes sujets préférés.

A L’EAU DE VICHY

Ville, histoire, musée, nature,
reconstitution historique, visite
théâtralisée ou escape game 
Reportages photos, articles de
blog

Allier - Puy de dome

Les coups de coeur de Fabienne

Un plat 

Plus qu’un plat, je trouve
qu’un plateau de fromages
est un bon moyen de
voyager dans notre belle
région en se régalant.

Une activité

J’aime les nouvelles manières
de découvrir un lieu comme
les reconstitutions historiques,
les visites théâtralisées ou les
escapes games. C’est un bon
moyen de plonger dans
l’histoire en s’amusant.

Son univers visuel 

Retrouvez-la sur ses réseaux

Un séjour

https://www.aleaudevichy.com/
https://partir-ici.fr/annuaire-eclaireurs/eclaireur/?user=113
https://www.instagram.com/aleaudevichy/
https://www.facebook.com/aleaudevichy


Si j’étais une ville de la
région, je serais Vogüé
en Ardèche, un petit
village de caractère
dans le sud de
l'Ardèche.

Ardéchoise et fière de l'être, (re)
découvrez avec moi la région en mode
lifestyle ! Je partage avec vous mes coups
de cœur/hotspots de façon interactive et
authentique. 

AMBROSIA LIFESTYLE

Nature, tourisme gourmand,
tourisme durable, lifestyle
Articles de blog (sur Partir-ici.fr),
posts sur les réseaux sociaux 

Ardèche en période de vacances scolaires

Si j’étais un restaurant, je
serais un petit restaurant
Ardéchois qui propose de
bons et frais produits
régionaux.

Retrouvez-la sur ses réseaux

Une ville Un restaurant Une activité

Les coups de coeur de Louise

Si j’étais une activité à
faire dans la région, cela
peut
sembler un peu cliché mais
faire du kayak dans les
gorges de l'Ardèche est
vraiment ce qui me fait me
sentir ardéchoise !

Son univers visuel 

https://www.instagram.com/ambrosia_lifestyle/
https://partir-ici.fr/annuaire-eclaireurs/eclaireur/?user=103
https://www.tiktok.com/@frenchgirltries
https://www.tiktok.com/@frenchgirltries


AUVERGNATES EN VADROUILLE

Nous affectionnons le
Cantal, c’est un territoire
magnifique qui regorge de
surprise. C’est agréable de
se perdre au milieu de ces
reliefs ! 

Anaïs et Sandra, nous vadrouillons dans la
région à la recherche de nouvelles
découvertes. 
Nous accordons une grande importance à
la préservation des sites naturels.

Randonnée, histoire des territoires et
volcanisme, préservation des sites
touristiques et naturels 
Articles de blog (sur Partir-ici.fr), posts
sur les réseaux sociaux

Auvergne - Puy de Dôme 

Un plat généreux,
convivial à l’image des
Auvergnats : La truffade,
un incontournable de la
région à consommer sans
modération ! 

Tout ce qui est en lien
avec le volcanisme.
Mais notre activité
préférée reste la
randonnée. 

Retrouvez-les sur leurs réseaux

Un plat Une activitéUn séjour

Son univers visuel 

Les coups de coeur d’Anais et Sandra

https://www.instagram.com/auvergnatesenvadrouille/
https://www.facebook.com/people/Auvergnates-en-vadrouille/100083773026808/
https://www.tiktok.com/@ducotedechezma?is_from_webapp=1&sender_device=pc
https://www.partir-ici.fr/i/auvergnates-en-vadrouille?id=lneawf24
https://partir-ici.fr/annuaire-eclaireurs/eclaireur/?user=128


BREAK NATURE

Montbrison, ma ville de coeur et
de résidence, célèbre pour son
fromage, la fourme et pour
avoir été élue plus beau marché
de France en 2019. Petite ville
très sympathique pour découvrir
son patrimoine historique, et
flâner dans les boutiques de la
rue Tupinerie en plein centre. 

Photographe professionnelle dans le
tourisme, amoureuse de la nature, fan de
randonnée et de patrimoine, j’adore
découvrir mon territoire en Auvergne
Rhône-Alpes. Je partage mes escapades et
mes coups de coeur sur mon blog et sur
mes réseaux sociaux. 

Nature, randonnées, bien-être,
hébergements touristiques, châteaux,
villages pittoresques, patrimoine, musées,
savoir-faire et artisans, restaurants 
Reportages photos, articles de blog,
publications sur les réseaux sociaux, courtes
vidéos (post et stories).  

Loire, Haute Loire, Puy de Dôme, Savoie,
Haute Savoie, Cantal 

La Table des Matrus à
Saint Etienne est un
restaurant que je
recommande. Les plats
signés du chef sont un
mélange de saveurs
subtils et raffinées, tout
en légèreté. 

La balade dans la nature
est un besoin qui me
permet de me ressourcer
et de découvrir des
paysages et des sites
naturels qui me réjouissent
et me procurent un
bonheur immense pour
m’épanouir. 

Retrouvez-les sur leurs réseaux

Un restaurant Une activité

Son univers visuel 

Les coups de coeur de Karine

Une ville 

http://www.instagram.com/break_nature
http://www.facebook.com/breaknature
https://www.partir-ici.fr/i/auvergnates-en-vadrouille?id=lneawf24
https://partir-ici.fr/eclaireur/153/
http://www.breaknature.fr/


Retrouvez-le sur leurs réseaux

CECILE 

Le Vercors est pour moi un
endroit précieux dans la
région. Témoin de mes
premières balades et de
mes premières descentes à
ski en famille, je l’aime pour
son authenticité, sa nature
préservée et son calme. Un
lieu où j’aime me
ressourcer.

Passionnée par la Nature depuis toujours,
j’adore vivre des expériences insolites dans
mon département. Toujours en vadrouille, je
suis fière d’être drômoise et de représenter la
belle région Rhône-Alpes à travers des visites
gourmandes, sportives et culturelles.

Nature, animaux, sport outdoor
(radonnée, ski, équitation, escalade),
gastronomie, activités insolites et
savoir-faire artisanaux
Articles de blog sur Partir-ici.fr, posts
sur les réseaux sociaux

Isère, Ain, Haute-Savoie

Notre région offre tellement
de plats et d’ingrédients
délicieux ! Au printemps, je
craquerais pour des ravioles,
en été pour des pêches de
vigne, en automne bien
évidemment pour des
champignons ramassés en
forêt et en l’hiver pour une
belle tomme de la Bourne.

Valence, une ville où
j’habite et que j’aime voir
se développer année après
année. Avec une situation
géographie rêvée à
quelques kilomètres des
montagnes, de grandes
villes et de lacs
magnifiques.

Un séjour

Son univers visuel 

Les coups de coeur de Cécile

Une ville Un plat

https://partir-ici.fr/annuaire-eclaireurs/eclaireur/?user=149
https://partir-ici.fr/annuaire-eclaireurs/eclaireur/?user=149


CURIOSITY ESCAPES

Le lac d’Annecy. La destination
idéale pour des vacances
actives et nature : randonnées,
baignade, activités nautiques
sur le lac, VTT, parapente, via
ferrata… Le lac d’Annecy peut
aussi combler les épicuriens et
amateurs de culture entre les
nombreux restaurants,
châteaux et autre patrimoine
historique.

Drômoise d’origine, iséroise d’adoption,
j’aime découvrir les petites pépites à deux pas
de chez moi ou ailleurs en Europe et dans le
monde. Je partage mes expériences sur mon
blog Curiosity Escapes depuis 2015.

Nature, activités outdoor, vieilles
pierres, patrimoine historique
Articles de blog, posts sur les réseaux
sociaux

Isère, Ain, Haute-Savoie

Le stand-up paddle et
plus précisément le cani-
paddle. Que ce soit sur
les lacs, les fleuves ou
dans la mer, mon chien
adore embarquer sur la
planche avec moi. C’est
une activité très
contemplative qui permet
d’admirer les paysages à
son rythme.

La cité médiévale de
Crémieu. Une petite ville
iséroise avec une grande
histoire, qui a su conserver
ses bâtiments d’origine.
Déambuler dans ses ruelles
est un réel plaisir pour les
yeux et les commerces
locaux sont excellents. On
y fabrique même de la
bière artisanale dans une
ancienne église.

Une activitéUn séjour

Son univers visuel 

Les coups de coeur d’Estelle 

Une ville 

Retrouvez-le sur leurs réseaux

https://www.instagram.com/curiosityescapes/
https://www.facebook.com/curiosityescapes
https://www.curiosity-escapes.com/
https://partir-ici.fr/annuaire-eclaireurs/eclaireur/?user=163


Là aussi, il y en a
tellement... Le lac du
Bourget en Savoie pour
découvrir Chanaz et Aix-
les-Bains, faire du vélo et
grimper jusqu'au Revard
pour profiter d'un point de
vue incroyable. 

Habitant Saint-Etienne, nous sommes de grands
assoiffés de voyage. Notre philosophie : prendre le
temps de vivre des expériences uniques, originales
et insolites et faire des rencontres de personnalités.
Nous voyageons en famille avec les enfants qui ont
8 et 13 ans, ou en solo ou en couple selon le type
d'aventure.

DE BEAUX LENTS DEMAINS

Nature, sport, gastronomie et
bien-être 
Posts sur les réseaux sociaux,
articles de blog, reportages
photos, vidéos courtes et
immersives pour les réseaux

Loire - Haute-Loire

Un plat que que toute la
famille adore : le gratin
de ravioles. Un délice ! 
Et s’il fallait parler de
spécialité, je dirais la
Praluline.

Le vélo, une activité que
l'on adore pratiquer
dans la région. Sinon,
la rando, bien sur !
 

Un restaurant Une activitéUn séjour

Les coups de coeur de Lionel

Retrouvez-le sur leurs réseaux

Son univers visuel 

https://www.instagram.com/de_beaux_lents_demains
https://www.facebook.com/debeauxlentsdemains
https://www.tiktok.com/@de_beaux_lents_demains
https://www.tiktok.com/@de_beaux_lents_demains
https://debeauxlentsdemains.com/
https://partir-ici.fr/annuaire-eclaireurs/eclaireur/?user=152


Passionnée d'aventures et d'écologie, Marie-Léa
fusionne ses voyages à vélo, en kayak, ou à pied
avec une philosophie zéro déchet. Polyglotte, elle
danse au rythme du monde, partageant ses
découvertes culinaires à la radio tout en se perdant
dans l'art, le théâtre et l'opéra des contrées
explorées. 

DÉCOUVERTES D'ICI ET D'AILLEURS

Aventures, cultures du monde,
gastronomie, slow-tourisme
Photos et vidéos immersives,
articles de blog (copywriting,
storytelling, SEO)

Huriel, une perle cachée à
taille humaine, où chaque
coin de rue invite à la
découverte. On peut y
pratiquer le vélo, la
randonnée, la pêche, visiter
du patrimoine avec la Toque
et l'église Notre-Dame mais
aussi profiter des alentours :
le Pays d'Huriel par exemple
et étendre les visites dans
d'autres belles églises. ⛪

Allier  - Auvergne et au delà

La forêt de Tronçais dans
l'Allier : je dégoterais un
chalet cocooning et ne
toucherais plus ma voiture.
Je me baladerais dans la
zone du silence à vélo ou à
pied pour croiser des
animaux. J'irais pêcher 🎣
et faire le tour des étangs.
Rien de mieux qu’un grand
bol d'air pur dans la forêt.

Le vélo...je ne peux pas
me séparer de mon
vélo  baptisé Sleipnir :
dans la mythologie
nordique, c'est un
cheval fabuleux à huit
jambes capable de se
déplacer au-dessus de
la mer comme dans les
airs.🚲 C'est la monture
du dieu Odin. 

Une ville Une activitéUn séjour

Retrouvez-la sur ses réseaux

Son univers visuel 

Les coups de coeur de Marie-Léa

https://www.instagram.com/decouvertesdicietdailleurs/
https://www.facebook.com/decouvertesdicietdailleurs/
https://www.tiktok.com/@decouvertesdicidailleurs?_t=8U5U9DTlOmD&_r=1
https://www.tiktok.com/@decouvertesdicidailleurs?_t=8U5U9DTlOmD&_r=1
https://decouvertesdicietdailleurs.fr/
https://www.partir-ici.fr/i/marie-lea?id=lnejzo36
https://partir-ici.fr/annuaire-eclaireurs/eclaireur/?user=165


Ayant atterri il y a une
dizaine d'années  à
Valence, je m'y suis tout
de suite sentie comme à la
maison grâce à sa taille
humaine et aux nombreux
espaces verts !

Drômoise, passionnée par les découvertes
hors des sentiers battus, et convaincue qu'il
n'y a pas besoin d'aller loin pour vivre des
aventures.

DU CÔTÉ DE CHEZ MA'

Nature, patrimoine, gastronomie
Reportages photos, articles de blog,
posts sur les réseaux sociaux

Drôme - Ardèche 

Un peu de Bretagne en
Ardèche... Le Carré
d’Alethius à Charmes sur
Rhône est sans hésiter, une
des plus belles expériences
vécue au restaurant. Je vous
recommande d’y aller !

Une jolie randonnée
pour prendre l’air et
profiter des paysages à
un rythme doux ou une
découverte gourmande,
par exemple à la Cité
du Chocolat Valrhona.

Une activitéUne ville Un restaurant

Les coups de coeur de Christèle

Retrouvez-la sur ses réseaux

Son univers visuel 

https://www.instagram.com/ducotedechezma/
https://www.facebook.com/ducotedechezma
https://www.tiktok.com/@ducotedechezma
https://www.tiktok.com/@ducotedechezma
https://ducotedechezma.fr/
https://www.partir-ici.fr/i/du-cote-de-chez-ma?id=lnek4k61
https://partir-ici.fr/annuaire-eclaireurs/eclaireur/?user=151


Lyon, la ville des Lumières et
la capitale française de la
gastronomie. J’aime trabouler
dans les rue du Vieux Lyon,
grimper jusqu’à la colline de
Fourvière à pied ou en ficelle
(c’est le nom que l’on donne
aux funiculaires). 

Curieuse, passionnée, enjouée, les yeux 👀
grands ouverts sur le monde… Je suis aindinoise
et fière de l’être… Amoureuse de la nature 🍂🍃
et des sports outdoor 🏃🏾‍♀️🚴‍♀️  je passe mon temps
libre en quête de nouvelles aventures. Le
département de l’Ain est mon terrain de jeu
favori !

FLORENCE BEREZIAT

Nature/sports, patrimoine/culture,
outdoor, gastronomie, bien-être
Posts sur les réseaux sociaux et
articles de blog (sur Partir-ici.fr)

Ain 

Le poulet de Bresse à la
crème façon Mère Blanc
(c’est Elisa, la grand-mère
de Georges Blanc).
Ce plat a eu cette année
son premier championnat
du monde ! 🏆

La randonnée pour
explorer les richesses
naturelles de notre région
Auvergne Rhône Alpes. 
Avec ses 33 050 km de
sentiers balisés, c’est un
terrain de jeu inépuisable !

Une ville Un plat Une activité

Retrouvez-la sur ses réseaux

Son univers visuel 

Les coups de coeur de Florence

https://www.instagram.com/bereziatflo
https://www.tiktok.com/@florencebereziat
https://www.tiktok.com/@florencebereziat
https://www.partir-ici.fr/i/florence-bereziat?id=lnek7e96
https://partir-ici.fr/annuaire-eclaireurs/eclaireur/?user=154


FRED 38 

Je pourrais dire Grenoble
mais je préfèrerais opter
pour le Dauphiné dans son
intégralité tant la palette
de jeux est énorme et
tellement variée.

200% grenoblois, de naissance, de cœur et
d'esprit, j'aime ma ville, ses rues, ses gens, son
ambiance et ses montagnes. Avec mon vieux
Canon et mes yeux toujours émerveillés, je vous
emmène dans la capitale alpine et ses alentours
montagnards... :)

Grenoble, son histoire et ses
montagnes
Articles de blog (sur Partir-ici.fr)

Isère

Je serais forcément un gratin
dauphinois MAIS…… servi
et dégusté depuis un refuge.
C’est encore mieux !

Une seule n’est pas
possible. La montagne offre
une brochette d’activités
que ce soit en été ou en
hiver… de la balade à la
rando, du trail au VTT, de
la raquette au ski, tout le
monde peut y trouver son
bonheur.

Une ville Un plat Une activité

Les coups de coeur de Fred

Retrouvez-le sur ses réseaux

Son univers visuel 

https://www.instagram.com/fred.martinol
https://www.facebook.com/fred.martinol.5
https://www.partir-ici.fr/i/fred-?id=lnek9khs
https://partir-ici.fr/annuaire-eclaireurs/eclaireur/?user=134


GÛLWEN HEIDE 

Je vais paraître un peu
chauvine mais comme dit
le proverbe, « ardéchois :
coeur fidèle » ! J’adore
explorer chaque recoin de
ce territoire si riche en
histoire et en paysages.

Emerveilleuse enracinée en Ardèche ! 
J'aime dire que je suis un produit du tourisme : ma mère
néerlandaise est tombée amoureuse de l'Ardèche et de
mon père ! 
C'est ce dernier qui m'a transmis sa passion pour la
photographie. 
J'adore visiter l'Ardèche mais surtout la faire découvrir
au fil de mes visites et de mes coups de cœur !

Patrimoine, nature, gastronomie,
bien être, sorties en couple, en
famille, expériences ludiques ou
insolites
Reportages photos, vidéos, UGC,
articles de blog  sur Partir-ici.fr

Ardèche, Drôme, Rhône, Isère 

J’adore visiter les petits
villages authentiques, et j’ai
complètement craqué pour St
Laurent sous Coiron. C’est un
Village de Caractère perché
encore peu connu, avec des
panoramas incroyables sur
la diversité des paysages :
vignes, orgues basaltiques,
vallée de l’Ardèche, canyons
et autres curiosités naturelles.

En grande amatrice de jeux,
les activités ludiques sont mes
favorites. J’adore  les sites où
le patrimoine est mis en
valeur par un escape game
ou un jeu de piste. 
Par exemple, le Wine Escape
du mas d’Intras a été une
formidable expérience pour
découvrir l’histoire du vin, de
l’antiquité à aujourd’hui, à
travers de nombreuses
énigmes.

Un séjour Un village Une activité

Les coups de coeur de Gûlwen

Son univers visuel 

Retrouvez-la sur ses réseaux

https://www.instagram.com/gulwen_photographe
https://www.facebook.com/gulheide
https://www.tiktok.com/@itinera_alpina
https://www.tiktok.com/@itinera_alpinahttps:/www.tiktok.com/@gulwen.heide
https://www.partir-ici.fr/i/itinera-magica?id=lnekjmpt
https://partir-ici.fr/annuaire-eclaireurs/eclaireur/?user=369


Grenoble, capitale des
Alpes, cité vibrante
ouverte sur trois massifs
fabuleux ! Ma vie se
partage entre elle et la
Drôme provençale.

Entre Alpes et Provence, mon cœur balance !
Écrivaine, journaliste-photographe et créatrice
passionnée, je n’aime rien tant que raconter
ma région adorée. 

ITINERA MAGICA

Montagne, sports outdoor, belles
adresses, culture 
Articles de blog, presse, photos,
posts sur les réseaux sociaux

Drôme - Isère

Vercors, Oisans, Baronnies,
Dévoluy, je suis follement
amoureuse de ces massifs à
la bascule entre montagne et
midi. Vertige des cimes et
joie du soleil ! 

Alpinisme ou équitation ?
Si je pouvais aller au
sommet du Mont Blanc à
poney, je le ferais ! 

Une ville Une activitéUn séjour

Retrouvez-la sur ses réseaux

Son univers visuel 

Les coups de coeur d’Ariane

https://www.instagram.com/itineramagica/?hl=fr
https://www.facebook.com/itineramagica/
https://www.tiktok.com/@itinera_alpina
https://www.tiktok.com/@itinera_alpina
https://www.itinera-magica.com/
https://www.partir-ici.fr/i/itinera-magica?id=lnekjmpt
https://partir-ici.fr/annuaire-eclaireurs/eclaireur/?user=167


LA BOUCLE VOYAGEUSE

Issoire, la ville où j'ai
choisi de poser mes
valises. Petite, pleine de
charme, dynamique et
colorée avec une
multitude de possibilités
de randos à proximité,
j'adore !

Auvergnate d'adoption tombée amoureuse de
la région en 2014, j'arpente le territoire en
solo, entre copains ou avec mon mini
aventurier, chaussures de randos aux pieds et
appareil photo dans la main.

Randonnée, villages, nature,
logements insolites
Articles de blog, posts sur les
réseaux sociaux

Puy-de-Dôme - Le Cantal - Haute-Loire

Difficile de n'en choisir
qu'une tellement notre
région se prête à tant de
découvertes mais j'aime
beaucoup la partie entre
le Mézenc et la montagne
ardéchoise. ❤️

La cani-rando 🐕  dans le
Cézallier, entre le Puy-de
Dôme et le Cantal, pour
mêler mon amour pour la
pratique de la randonnée,
des paysages du Cézallier
et des animaux.

Une ville Une activitéUn séjour

Les coups de coeur de Julie

Retrouvez-la sur ses réseaux

Son univers visuel 

https://www.instagram.com/labouclevoyageuse/
https://www.facebook.com/labouclevoyageuse/?ref=stream
https://www.labouclevoyageuse.fr/
https://www.partir-ici.fr/i/la-boucle-voyageuse?id=lnekm244
https://partir-ici.fr/annuaire-eclaireurs/eclaireur/?user=158


Die dans la Drôme ! Son
ambiance bohème, son
marché animé, ses jolies
ruelles, sa proximité avec
la nature... Nous aimons
nous ressourcer
régulièrement dans ce
petit coin de paradis.

Blogueurs voyage et auteurs de guide
touristique, ces Drôm'Ardéchois aiment faire
rayonner leur région qu'ils aiment tant ! 

LE CAILLOU AUX HIBOUX
Drôme - Ardèche

Les ravioles de Romans-
sur-Isère... En gratin,
pochées, en tarte, nous
en raffolons sous toutes
ses formes !

Le Cantal ! Nous avons eu
un coup de foudre pour la
beauté de ce département
il y a quelques années.
Nous continuons
d'explorer ses trésors au
fil de nos aventures
régulières sur ces terres
au cœur de l’Auvergne. 

Nature, randonnée, patrimoine et
tourisme durable et local
Articles de blog, reportages
photos, vidéos et posts sur les
réseaux sociaux 

Une ville Un plat Un séjour

Retrouvez-les sur leurs réseaux

Son univers visuel 

Les coups de coeur de Lydie et Maxime

https://www.instagram.com/lecaillouauxhiboux
https://www.facebook.com/lecaillouauxhiboux
https://www.tiktok.com/@lecaillouauxhiboux
https://www.tiktok.com/@lecaillouauxhiboux
https://lecaillouauxhiboux.fr/
https://partir-ici.fr/annuaire-eclaireurs/eclaireur/?user=119
https://www.youtube.com/@LeCaillouAuxHiboux/videos


La région de la Matheysine,
connue pour ses incontournables
passerelles himalayennes, ses
jolis lacs et ses nombreuses
activités, en plus elle est encore
préservée du tourisme.

J'ai la chance de vivre dans la belle région d'Isère.
De nature curieuse, j'aime découvrir le monde et
savourer chaque seconde avec la soif d’apprendre
sur ce qui m’entoure dans un esprit de partage. 

LE MONDE DES MIRONS 

Nature, sport Outdoor, tourisme
durable, éco-tourisme
Articles de blog, posts sur les
réseaux sociaux

Isère - Ain - Savoie 

Sans hésiter, le gratin
Dauphinois, une recette
que j’ai eu plaisir de
partager avec mes hôtes
lors de mon grand
voyage en sac à dos et à
retrouver à l’autre bout
du monde !

Entourée par de
nombreux massifs tels
que Belledonne, la
Chartreuse, les Ecrins,
l’Oisan ou encore le
Vercors : la randonnée
est le terrain de jeu de
prédilection en Isère,
été comme hiver. 

Un plat Une activitéUn séjour

Les coups de coeur de Léa

Retrouvez-la sur ses réseaux

Son univers visuel 

https://www.instagram.com/lemondedesmirons/
https://www.facebook.com/lemondedesmirons38/
https://lemondedesmirons.fr/
https://www.partir-ici.fr/i/641db569b01b0b3ee30fbf01?id=lnekoprg
https://partir-ici.fr/annuaire-eclaireurs/eclaireur/?user=174


Stéphanoise et passionnée de voyages, je
capture ses merveilles à travers mon appareil
photo. Ensuite, je partage des récits inspirants
de mes aventures sur mon blog voyage.

 

LES CARNETS DE ROUTE DE SOPHIE

Randonnée, découverte des
villes, gastronomie
Articles de blog (sur Partir-ici.fr)
et posts sur les réseaux sociaux

Loire

Une activité

Si j’étais une destination de
vacances en région, je
serais Vichy. Une ville
thermale à taille humaine.
Des SPAS, des boutiques,
un lac et de la bonne
nourriture, parfait pour des
vacances reposantes !

Si j’étais une activité à
faire en région, je serais
la marche. Sans être un
grand sportif, elle permet
de découvrir des lieux
totalement incroyables
que ce soit dans une
forêt, au bord d’un lac
ou au sommet d’une
montagne.

Si j’étais une ville de la
région, je serais Saint
Etienne. Une ville
industrielle qui mérite
d’être découverte pour son
histoire, son architecture,
son patrimoine…et son
club de foot ! 

Une ville Un séjour

Les coups de coeur de Sophie

Retrouvez-la sur ses réseaux

Son univers visuel 

https://www.instagram.com/lescarnetsderoutedesophie/
https://www.facebook.com/lescarnetsderoutedesophie/
https://www.lescarnetsderoutedesophie.com/
https://www.partir-ici.fr/i/sophie?id=lnelrjr0
https://partir-ici.fr/annuaire-eclaireurs/eclaireur/?user=157


Grenoble, à la fois urbaine mais
si proche de la nature. Nous
aimons son côté populaire,
multiculturel, tourné vers la
montagne avec ses différents
massifs au détour de chaque rue. 
Coups de cœur : pouvoir s’y
évader en prenant simplement un
bus : un point de départ idéal
pour des explorations à l’infini.

Amoureux de la nature et curieux de comprendre
les spécificités des territoires au travers de
rencontres. Médiateurs pour un tourisme plus
responsable. Heureux parents d’Hélio, 9 ans.
 

LES GLOBE BLOGUEURS 

Espaces naturels, observation
animalière, activités en famille,
rencontres d’acteurs locaux et
initiatives de tourisme durable
Articles de blog, posts sur les
réseaux sociaux, vidéos et
podcasts :
https://podcast.ausha.co/les-
coulisses-du-voyage 

 Isère - Savoie - Drome et au delà

Côté salé, ce serait un plat
généreux, convivial et
forcément avec du
fromage. Côté sucré, une
pâtisserie gourmande à
base de crème de marron.
A déguster avec un
excellent café !

Le massif du Vercors  car
à chaque saison, les
paysages variés et
l’authenticité des villages
nous séduisent. Il y a
beaucoup d’activités à
faire en famille côté Isère
ou Drôme. Le petit plus, il
y a d’excellents produits
à déguster !

Un plat Un séjourUne ville 

Les coups de coeur de Laura et Seb

Retrouvez-les sur leurs réseaux

Leur univers visuel 

https://www.instagram.com/lemondedesmirons/
https://www.facebook.com/lemondedesmirons38/
https://lemondedesmirons.fr/
https://www.partir-ici.fr/i/641db569b01b0b3ee30fbf01?id=lnekoprg
https://partir-ici.fr/annuaire-eclaireurs/eclaireur/?user=176
https://www.tiktok.com/@globeblogueurs
https://www.tiktok.com/@globeblogueurs
https://www.youtube.com/c/Lesglobeblogueurs


Montélimar, ma ville
d’adoption depuis 6 ans.
Les portes de la Provence
avec ses maisons aux
façades colorées et son
château qui surplombe les
toits de la ville. Une ville à
taille humaine où il fait bon
vivre et où le soleil brille de
nombreux jours dans
l’année (mais on n’aime un
peu moins le mistral 😁).

Drômoise d’adoption depuis 2017. J’aime
explorer notre beau territoire en famille à la
découverte de nouvelles activités et lieux.
J’aime les balades dans les vieux villages et la
randonnée en pleine nature. Mes filles ont une
préférence pour les activités sportives et
ludiques 😉.

LES PETITS DRÔMOIS

Nature, villages, patrimoine,
activités familiales 
Reportages photos, articles de
blog, vidéos courtes pour les
réseaux sociaux

Drôme - Ardèche

Les spécialités de la Drôme
ne manquent pas. Il y a
évidemment dans nos favoris
le nougat de Montélimar, les
olives de Nyons, le picodon
et les ravioles. Et l’hiver,
nous sommes ravis de faire
un bon en Savoie avec une
bonne tartiflette, raclette ou
fondue.

Les balades sont, sans
doute, l’activité que nous
pratiquons le plus, et
souvent accompagnées
d’une baignade en été.
Les enfants grandissants,
elles aiment tester
beaucoup d’activités
sportives (escalade, ski,
canoë…) mais aussi
culturelles.

Une ville Un plat Une activité

Les coups de coeur de Gaelle

Retrouvez-la sur ses réseaux

Son univers visuel 

https://www.instagram.com/petitsdromois/
https://www.facebook.com/lespetitsdromois/?locale=fr_FR
https://www.tiktok.com/@petitsdromois
https://www.tiktok.com/@petitsdromois
https://lespetitsdromois.com/
https://www.partir-ici.fr/i/les-petits-dromois?id=lnekr62j
https://partir-ici.fr/annuaire-eclaireurs/eclaireur/?user=118


LES RANDOVERGNATS

En été ou en hiver, le massif du
Sancy propose un large panel
d'activités pour passer des
vacances réussies : tyroliennes,
randonnée, trail, montgolfière,
lacs, thermalisme, restaurants,
ski... Pas besoin de partir loin
de chez moi, mes vacances
parfaites sont dans le Sancy à
1h seulement de chez moi ! 
.

Les Randovergnats ce sont les aventures en
région et  surtout dans le Puy-de-Dôme de ma
petite famille. En famille, nous parcourons les
chemins auvergnats à la recherche des plus
beaux paysages. Curieux, nous sommes aussi
passionnés par le patrimoine.

Slowtourisme, vélo, marche à
pied, tourisme local & durable,
village et culture
Articles de blog,  reportages
photos, posts sur les réseaux
sociaux

Auvergne

La truffade, incontournable
de la cuisine auvergnate...
c'est la bonne odeur du
Cantal, un de mes fromages
préférés et de délicieuses
pommes de terres rissolées.
La Truffade, c'est le réconfort
après une matinée à attendre
par -10° au sommet d'un
volcan une mer de nuages,
ou après une journée de
marche de 30 km. 

La randonnée : toujours
par monts et par vaux à
admirer les paysages
volcaniques. Il n'y a pas
mieux que de marcher
pour prendre le temps
d'apprécier sa région. La
randonnée c'est une
activité à la porter de
tous, idéale pour
s'imprégner de son
environnement. 

Un plat Une activitéUn séjour

Les coups de coeur d’Alexia

Retrouvez-la sur ses réseaux

Son univers visuel 

https://www.instagram.com/lesrandovergnats/
https://m.facebook.com/LesRandovergnats?_rdr
https://www.partir-ici.fr/i/les-randovergnats?id=lnekuzj5
https://partir-ici.fr/annuaire-eclaireurs/eclaireur/?user=109


Oingt... En plein cœur du
beaujolais, des pierres dorées et
classé parmi "Les plus beaux
villages de France", label que
j'affectionne particulièrement,
on y trouve de belles rues
pavées et des boutiques
d'artisans locaux. J'adore m'y
rendre pendant les fêtes de
Noël, pour découvrir les
centaines de crèches faites par
les habitants et les décorations
de Noël. 🎄

Originaire d'un petit village du beaujolais vert,
j'adore me balader en plein nature, découvrir
de nouveaux endroits, prendre des photos et
partager mes bons plans de sorties !  

MURIELLE CHADIER

Nature, sport et insolite
Posts sur les réseaux sociaux sous le
nom "Balades autour de Lyon",
articles sur partir-ici.fr.

Rhône - Loire 

Bonneval-sur-Arc, vous
connaissez ? Même si ce
n'est pas dans mon coin,
c'est une montagne
authentique, avec des
belles randonnées, des
paysages à couper le
souffle, des cascades, des
lacs et j'adore ce beau
village, son hameau de
l'écot, sa cascade, son
sentier du bonheur ! Un
vrai coup de cœur ! 

L'activité que je pratique
le plus et que
j'affectionne
particulièrement, c'est
sans conteste la
randonnée ! C'est un
excellent moyen de se
dépenser tout en
découvrant de nouveaux
paysages.

Une ville Une activitéUn séjour

Les coups de coeur de Murielle

Retrouvez-la sur ses réseaux

Son univers visuel 

https://www.instagram.com/balades_autour_de_lyon/
https://www.facebook.com/ChadierMurielle/
https://www.partir-ici.fr/i/murielle-chadier?id=lnekyu4b
https://partir-ici.fr/annuaire-eclaireurs/eclaireur/?user=162


J’adore la ville de Vichy !
Son ambiance Belle
Epoque me transporte dans
le temps.  L’architecture de
la ville thermale attire
toujours mon regard de
photographe. Chaque fois
avec ses fêtes historiques et
les animations, je me sens
comme dans un spectacle
immersif. 
.

De métier de marketing et communication, j'ai un
amour particulier pour les produits touristiques.
Passionnée par l’Auvergne et par l'univers de la
photographie, je souhaite faire découvrir des lieux
insolites et donner des idées d'activités à faire. 

NATA FRANCE AUVERGNE

Randonnées, patrimoine,
gastronomie, évènements locaux
Articles de blog (sur Partir-ici.fr),
reportages photos et posts sur
réseaux sociaux

Allier – Puy de Dôme – Le Cantal 

La tarte aux myrtilles qui  
représente bien notre
région avec ses forêts et
montagnes. Il existe même
une Fête de la Myrtille, en
août au col du Béal. Les
auvergnats et les touristes
de la région se réunissent
pour célébrer cette baie
sauvage et déguster un
dessert à la myrtille.

Le Massif du Sancy : ses
crêtes vertes, ses puys et  
vues panoramiques, ses
vallées fleuries et ses
plateaux avec les vaches, ses
lacs d’origine volcanique et
ses magnifiques cascades
m’ont séduit après notre
première rencontre. La flore
et la faune pleine de belles
surprise et les paysages
hivernaux me rappellent mon
pays natal. 

Une ville Une spécialité Un séjour

Les coups de coeur de Natalya

Retrouvez-la sur ses réseaux

Son univers visuel 

https://www.instagram.com/natafranceauvergne/
https://www.facebook.com/people/Nata-France-Auvergne/pfbid0oBHMxMgLmwwQPWa4bngWZyR8pYRMcuk8T32m4vwAJcQfKXqki6w3DmqHHTUeeFi2l/
https://www.tiktok.com/@natafranceauvergne
https://www.tiktok.com/@natafranceauvergne
https://www.partir-ici.fr/i/nata-france-auvergne?id=lnel07rx
https://partir-ici.fr/annuaire-eclaireurs/eclaireur/?user=121


En juin lors de la fauche du
foin et à l'automne, le
Beaufortain est magnifique.
Cette destination allie routes
de légende, villages
typiques de la Savoie et
activités sportives et bien sûr
représente le berceau du
Beaufort !

Amoureux de la montagne et passionné des
activités de plein air, je ne pars jamais sans mon
appareil photo  pour capter les beautés de la
région Auvergne-Rhône-Alpes. Une destination
gagne mon cœur si elle me propose des bons
plats.

PRÊT POUR L'AVENTURE 

Nature, sports outdoor, bivouac et
montagne
Articles de blog et posts sur les
réseaux sociaux

Savoie - Isère

Un gratin de ravioles du
Royans, avec de la crème
fraîche, une fondue de
poireaux et du Saint
Nectaire gratiné ! Un
délice qui plaît à tout le
monde !

La randonnée, aussi bien
dans les Alpes que dans le
Massif central. J'adore
particulièrement le massif de
Belledonne près de mon
domicile. Comme un enfant,
je ne cesse jamais
d'examiner de nouveaux
itinéraires !

Un plat Une activitéUn séjour

Les coups de coeur d’Emmanuel

Retrouvez-le sur ses réseaux

Son univers visuel 

https://www.instagram.com/pretplaventure/
https://www.partir-ici.fr/i/641bfebe89835abd074cbd95?id=lnellih5
https://partir-ici.fr/annuaire-eclaireurs/eclaireur/?user=173
https://www.pretpourlaventure.com/


Albertville, ma ville d’adoption
: elle est idéalement placée
pour découvrir les richesses de
Savoie et Haute-Savoie :
accrobranche et découverte
culturelle au fort de Tamié;
randonnée panoramique dans
le Beaufortain; vélo et
baignade au lac d’Annecy...

Savoyarde d’adoption, j’ai posé mes valises à
Albertville. En famille avec nos 2 garçons devenus
ados, en amoureux ou en solo, je profite de toute la
nature des Alpes. Epicurienne et sportive de plein air
touche à tout, j’aime découvrir et apprendre le
patrimoine naturel de la région. Ensuite je partage
tout sur mon blog et mes réseaux sociaux !

VIRG, ARTHUR & THIBAUT

Sport outdoor et montagne,
nature en rando, observation
faune, activités avec adolescents
Articles de blog et posts réseaux
sociaux

Savoie, Haute Savoie, Isère

Choix difficile quand on
touche à tout ! Randonnée,
Ski, Escalade, Via ferrata,
Kayak. Nuit en bivouac ou
en refuge. Spa pour se
remettre. Toutes les
expériences sont à vivre !

L’atmosphère au Bourget du
lac. J’ai connu l’ouverture de
ce restaurant gastronomique
qui se bonifie avec l'âge !
Mon meilleur souvenir reste
une émulsion d’huitre sur un
granite de betterave .
Succulent ! 

Une activitéUn séjour

Les coups de coeur de Virginie

Son univers visuel 

Un restaurant

Retrouvez-la sur ses réseaux

https://www.instagram.com/arthur_et_thibaut/
https://www.facebook.com/arthuretthibaut
https://www.lesaventuresdarthuretthibaut.com/
https://www.partir-ici.fr/i/641db569b01b0b3ee30fbf01?id=lnekoprg
https://partir-ici.fr/annuaire-eclaireurs/eclaireur/?user=160


A bientôt sur
www.partir-ici.fr
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