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Quelques actions du PRN Sl en 2024
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https://equipements.sports.gouv.fr/pages/accueil/
https://www.creps-pdl.sports.gouv.fr/prn-si.ressources
https://www.linkedin.com/company/pole-ressources-national-sport-innovations/?miniCompanyUrn=urn%3Ali%3Afs_miniCompany%3A43359876&lipi=urn%3Ali%3Apage%3Aorganization_admin_admin_feed_index%3B50aba0ac-ea95-4af1-818e-d845fc38096d
https://sport-inclusion.fr/
https://www.vivezsport.fr/
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Quelques définitions préalables

WTF le tourisme sportif ?
- touriste (nuitée hors domicile)
- engagement sportif (degrés)

Périmetre de I'étude — exclus :
- outre-mer

- sport pro et SHN

- GES, business

- tourisme social



Panorama du tourisme sportif

| Etude |
en France

Juillet 2023 o ) )
Une étude des Ministeres des Sports et des Jeux Olympiques et Paralympiques et

de 'Economie, des Finances et de la Souveraineté Industrielle et Numérique




Objectifs et méthodologie

Contexte

Objectifs

Méthodologie

L'étude a été réalisée en juillet 2023 par Olbia-Médiafiliere a la demande des
Ministéres des Sports et des Jeux Olympiques et Paralympiques et de 'Economie,

des Finances et de la Souveraineté Industrielle et Numérique

Cette étude a pour objectif d’évaluer le nombre de Francais qui pratiquent le

tourisme sportif « de pratique » et de « visite ». || s'agit également de mieux

comprendre leurs motivations, leurs habitudes de séjours et la maniere de pratiquer les

activités physiques et sportives.

Pour cette étude, nous avons interrogé un échantillon représentatif de 3000 Francgais,

panel recruté par l'institut Dynata selon la méthode des quotas. Le sondage a eu lieu du

23 juin au 1¢" juillet 2023.



Les chiffres clés du tourisme sportif en France

Au cours de vos voyages/séjours, quelles sont les activités que vous avez pratiquées ? Base : Francais

23% 10%

Francais Francais

Tourisme sportif Tourisme sportif Tourisme sportif

de pratique en itinérance de visite

29% des Francais ont pratiqué du tourisme sportif de pratique ou d'itinérance

34% des Francais ont pratiqué du tourisme sportif — de pratique, en itinérance ou de visite - I'an dernier



Les vacances des Frangais, sous le signe du plaisir et de la culture

» Prés de 80% des Francais ont eu I'occasion d’effectuer un séjour avec au moins une nuit en

dehors de leur domicile au cours de I'année écoulée.
* Les moments de convivialité (hotamment gastronomique) et de visites culturelles sont les plus
recherchés, tandis que le sport y prend toute sa place, puisque 75% des Francais jugent

important la présence d’un lieu de pratique a proximité de leur lieu de villégiature.

La présence de lieux de pratique d'activités physiques et sportives & proximité de vatre lieu de vacances, c'est pour vous :
Base - total Francals

[ ] Indispensable 19%

®  Un plus, plutt appréciable 56%

Anecdotique 25%

Le tourisme sportif, un incontournable dans les vacances des Frangais

« 5eéme gctivité la plus pratiquée par les Frangais en vacances, le tourisme sportif est pratiqué par plus

d’un Francais sur 3, soit 16,7 millions de pratiquants :

v’ 23% d’entre eux pratiquent le tourisme sportif de pratique (11 millions)
v 10% pratiquent le tourisme sportif en itinérance (5 millions)

v 10% d’entre eux pratiquent le tourisme sportif de visite (5 millions)
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Carte d’'identité

Tourisme sportif de pratique

La pratique du tourisme sportif de pratique est :

» Paritaire, avec 50% d'hommes et 50% de femmes

» Intergénérationnelle, puisqu'il n'existe pas de creux

générationnel

Les sportifs plus enclins a pratiquer du tourisme
sportif de pratique

* 34% des Francais qui font du sport tout au long de

'année pratiquent du tourisme sportif de pratique
contre

* 15% des non-sportifs en pratiquent

Autres chiffres clés :
+ Nombre de séjours/an:2,6

*» Nombre d’activités sportives en vacances en

moyenne/ an : 4,7

Genre

45 ans
de

moyenne

CsP

19% 20% 189

18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65
plus

Inactifs
B CSp-
B CSP+



Un important potentiel de croissance pour le tourisme sportif

Le changement climatique, une transition

indispensable pour I'activité physique en vacances
Des Francais ont I'intention de

* Pour 2 Francais sur 3, les enjeux environnementaux sont des

préoccupations dans le choix du lieu de séjour (80% chez les 18/24 ans)

43% des Francais sont d'ores et déja touchés par les conséquences du

changement climatique dans leurs activités physiques en vacances, au

premier rang desquels la chaleur et la sécheresse.

pratiquer du tourisme sportif 9% des Francais s'interrogent déja a diminuer ou arréter leur pratique

By

Des Francais déclarent étre favorables a l'instauration de quotas sur certains sites de visites pour éviter le surtourisme
11

a l'avenir sportive en vacances.




Le top 10 des activités pratiquées par les Francais

Au cours de vos voyages/séjours, quelles sont les activités physiques et sportives que vous avez pratiquées ? Base : total Francais

Randonnee /... |, 147+
Natation - |, -
vélo/vTT | =
Canot Kayak [ ¢
skialpin - | 5
Football _ 5%
Accrobranche || GGG 4
Running - | <
Pétanque _ 4%
Tennis _ 4%

* Lecture : 14% des Francais ont pratiqué la randonnée durant un séjour / leurs vacances au cours de I'année écoulée



Le lien entre activités sportives en vacances et pratique le reste de I'année

Est-ce une activité que vous pratiquez le reste de I'année ?
Base : pratiquants de tourisme sportif

o Oui
Je pratique régulierement cette

activité le reste de I'année

2%

Des activités physiques et

. OUi,
Je pratique occasionnellement

cette activité le reste de I'année

sportives pratiquées lors

de séjours/vacances le Non

sont également le reste de Je ne la pratique qu’en vacances

lannée



Les différents types de séjours

Pouvez-vous nous préciser lors de quels types de séjours vous avez pratiqué ces
activités ? Base : pratiquants de tourisme sportif

49%*

23%

i

Séjours par an en

17%

1%

_ Vacance/  Vacance/  Vacance/ Courtséjour/
sportifs Séjour long Séjour long - Séjour long - Week-end
ete ™ hors saison hiver

moyenne pour les

pratiguants de tourisme

*49% des activités physiques et sportives déclarées par les touristes sportifs de pratique ont été réalisées lors de long séjour en été.

** Séjour long : séjour de +3 nuits. Séjour court : séjour de — de 3 nuits



La localisation des séjours de tourisme sportif effectués

Dans quelle région avez-vous effectué ce ou ces séjours ?
Base : pratiquants de tourisme sportif

Des séjours de tourisme
sportifs ont été effectués
en France. L'Auvergne

Rhoéne-Alpes est la région

la plus frequentée.

*Lecture : 21% séjours de tourisme sportifs ont été effectués en Auvergne Rhone-Alpes.
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Le tourisme sportif

= Analyse de I'offre et de la vision des professionnels sur leurs activités

Février 2024

Une étude commanditée par les Ministéres des Sports et des Jeux Olympiques et Paralympiques et de 'Economie,
des Finances et de la Souveraineté industrielle et numérique et le Pole Ressources National Sport-Innovations.



Objectifs et méthodologie

Contexte

Objectifs

Méthodologie

L'étude a été réalisée en octobre 2023 par Média Filiére pour le compte des
Ministéres des Sports et des Jeux Olympiques et Paralympiques et de 'Economie,
des Finances et de la Souveraineté industrielle et numérique et le Péle Ressources

National Sport-Innovations.

Cette étude a pour objectif d’évaluer la vision des professionnels du tourisme sportif sur

leurs activités. Il s’agit d’appréhender leur niveau d’activité, de mieux comprendre leurs

difficultés et principaux freins qui limitent leurs activités au quotidien afin de mettre en

avant les leviers qui leur permettront de les surmonter.

Pour cette étude, nous avons interrogé un échantillon de 665 professionnels du

tourisme sportif de pratique (300 loueurs, 40 hébergeurs, 145 encadrements, 89

organisateurs d’événements, 18 lieux de pratique,..). Le sondage a eu lieu du 16 octobre

au 10 novembre 2023.



EN

MINISTERE o )
gﬁi‘]?ﬁ;séssz Po6le Ressources National
ET DE LA VIE ASSOCIATIVE Sport-Innovations

Liberte

Eygalité
Fraternité

Les RH : un enjeu majeur

O

52% d’entre elles n‘ont pas de salariés, 81% générent moins de 500k€ de chiffre d'affaire

O Ces structures sont confrontées a des problématiques de ressources humaines :
+ 53% d'entre elles ont des problémes de recrutement, 30% a un absentéisme significatif

+  81% jugent que les formations des salariés ne sont pas totalement adaptées

O Malgré ces difficultés, une volonté de recruter

+  40% d’entre elles souhaitent recruter au cours des 12 prochains mois

20
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Pble Ressources National
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La qualité de I'accueil, levier déterminant

|
Qualité
de
I'accuei
Une clientéle axée sur le prix et I'accueil / 'encadrement
* Les Francgais font trés attention au prix, a la qualité de I'accueil et I'accessibilité de la pratique

+ Les étrangers font plus attention encore a la qualité de l'accueil (moins aux prix)

Pourtant, les structures sont encore confrontées a des problématiques d’accessibilité
*  43% jugent l'accessibilité en bus insuffisante

+ 39% des acteurs jugent l'accessibilité en train insuffisante

21
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Baisse du pouvoir Augmentation des colts
d’achat des Francgais de fonctionnement

(énergie,...)

Autres réponses : Mangue de trésorerie (remboursement PGE,...) 26%

ar les

Pble Ressources National
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L'IMPACT DU CHANGEMENT CLIMATIQUE, UNE
TRANSITION A ACCOMPAGNER

A

Le tourisme sportif

Analyse de I'offre et de la vision des professionnels sur leurs activités
- s v : e -

O Des acteurs préoccupés et déja touchés par les conséquences du changement climatique

82% déclarent étre préoccupés, tandis que 78% sont déja touchés

La chaleur et la sécheresse sont les deux phénomeénes qui impactent le plus leurs activités

O Une adapation déja en cours
35% des structures ont adapté leurs horaires

31% diversifient leurs activités

+ 30% mettent en place une gestion responsable des déchets




Une confiance en I'avenir, la communication et la diversification comme priorités

Des structures interrogees restent
optimistes pour I'avenir de leurs
activités (34% sont « neutres » et

16% « pessimistes »).

Pour votre activité, quelle est la priorité ? 3 réponses maximum

Plus communiquer (renforcer notoriété)

Diversifier mes offres de pratique

M’adapter au changement climatique

Moderniser mon offre de service

Restaurer mes marges

Recruter du personnel

Développer des revenus/services additionnels

La digitalisation de mes activités

Assurer la sécurité du lieu (contre les cambriolages)

52%

33%

3%

26%

22%

19%

17%

.
-



EN
MINISTERE .

DES SPORTS, Pole. Ressources
DE LA JEUNESSE National

ET DE LA VIE ASSOCIATIVE Sport

Liberté Innovations
Egalité

Fraternité

Les évolutions du tourisme sportif

CREPS

PAYS DE LA LOIRE

1/ La demande : panorama du
tourisme sportif

Questions ?

2/ Loffre : la vision des
professionnels

Témoignages & Questions ?

3/ La suite : préconisations

Questions et avis ?

25



EN
MINISTERE .

DES SPORTS, Pole. Ressources
DE LA JEUNESSE National

ET DE LA VIE ASSOCIATIVE Sport

Liberté Innovations
Egalité

Fraternité

Les évolutions du tourisme sportif

CREPS

PAYS DE LA LOIRE

1/ La demande : panorama du
tourisme sportif

Questions ?

2/ Loffre : la vision des
professionnels

Témoignages & Questions ?

3/ La suite : préconisations

Questions et avis ?

26



MOBILISATION

pour penser durablement 'aménagement, I'animation
et I'attractivité du territoire dans le respect des
milieux naturels

... PROMOTION
/A\

75

afin d'accompagner les acteurs du tourisme sportif vers plus
d'éco-responsabilité
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0 MOBILISATION

pour penser durablement 'aménagement, 'animation
et I'attractivité du territoire dans le respect des
milieux naturels

Créer un pble tourisme sportif durable au sein d’Atout France

Positionner Vivez Sport comme la plateforme du tourisme sportif en
France

Inciter a la création d’un réseau territorial qualifié et a la
concertation dans le cadre d'instances déja existantes

Faciliter l'identification et la lisibilité des activités accessibles sur
les territoires pour les pratiquants du tourisme sportif

Mettre en place un espace de dialogue pour favoriser la régulation,
I'aménagement et la sécurisation des pratiques

Proposer des outils afin de faciliter la concertation et de limiter les
conflits d'usage / interdictions / fermetures de site

Encourager les collaborations avec les pays voisins pour favoriser
le tourisme sportif durable transfrontalier
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Observer :
. . | Valoriser
Déevelopper la connaissance sur les pratiques
des Frangais en tourisme sportif Promouvoir I'offre de tourisme sportif durable

. : . aupres des étrangers
Mesurer le poids economique du tourisme P 9

sportif en France Favoriser la communication et la sensibilisation

Identifier les stratégies d'adaptation de I'offre de sur le tourisme sportif durable

tourisme sportif Encourager l'installation de rencontres
interprofessionnelles sur le théme du tourisme

Inciter au développement de la connaissance sur ]
PP sportif durable

les différents impacts du tourisme sportif sur les
territoires
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ﬁl:STERE ﬁ Pole Ressources National
DES SPORTS, Sport-Innovations
DE LA JEUNESSE b?

ET DE LA VIE ASSOCIATIVE
Liberté
Egalitd

afin d'accompagner les acteurs du tourisme sportif vers plus
Soutenir d’'éco-responsabilité

Accompagner la transition écologique des acteurs dans le champ du tourisme sportif durable
Favoriser I'intégration au niveau local d'acteurs implantés de fagon pérenne sur le territoire

Accompagner les acteurs du mouvement sportif pour développer l'offre de tourisme sportif durable
pendant les vacances

Soutenir I'innovation et I'adaptation dans le tourisme sportif durable dans le cadre d'un guichet unique

Encourager l'innovation et la transition numérique des acteurs pour favoriser la visibilité des activités et
I'amélioration de I'expérience utilisateur

Renforcer l'ouverture des equipements sportifs dans les etablissements scolaires I'été et dans les
résidences de vacances 'hiver

Ll -
Accompagner l'accés et l'adaptation des sites et équipements a tous les publics et notamment aux P Ia n |f|e r
personnes en situation de handicap
Recenser, valoriser et promouvoir le patrimoine sportif matériel et immatériel lié au sport

Inciter les acteurs publics et privés a développer l'offre de tourisme sportif de visite
Sensibiliser les acteurs au tourisme sportif de visite

Développer les contenus liés au tourisme sportif durable dans les formations professionnelles initiales et
continues

Concevoir un plan de valorisation de 'emploi pour les acteurs du tourisme sportif durable

Faciliter 'accés au logement pour les emplois saisonniers sur les territoires labellisés « tourisme sportif
durable »

Encourager l'utilisation de moyens de transport a faibles émissions de carbone pour se rend@® sur les sites
sportifs



En Découvrez I'étude compléte Retrouvez la synthese de l'étude
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Analyse
des evolutions
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SYNTHESE

Un sondage auprés
F ngGais et F

de 3 Of
rancaises

Des recommandations

(8 pages)

FEVRIER 2024

Retrouvez les documents annexes

‘ FEVRIER 2024

DOCUMENTS
ANNEXES

Analyse
des évolutions
du tourisme sportif

Retrouvez le détail
des modalités de ces
recommandations Une étude commanditée par les ministéres des Sports et des Jeux O|"'m$)(1u05

. et Paralympiques et de I'Economie, des Finances, et de la Souveraineté
dans Ia version industrielle et numérique et le Péle Ressources National Sport-Innovations

intégrale de I'étude : 2 évolutions du

Etude réalisée par Olbia Conseil et Média Filiere

Analyse des

(223 pages) tourisme sportif

(146 pages)

contact : PRN-Si@creps-pdl.sports.gouv.fr htt


https://www.creps-pdl.sports.gouv.fr/prn-si.etudes-rapport
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